
明志科技大學國際事務處 

麗澤書院-本地生 X境外生共宿計畫-權益告知書 

 

為促進本地生與境外生之文化交流與友善共居，本校推動「本地生 X境外生共宿計畫」，期盼藉此

機會促進不同文化背景學生之間之交流，培養國際理解與跨文化溝通能力，為保障參與學生的權益

與住宿品質，特訂定本告知書，請詳閱以下內容，若對內容及相關執行方式有疑義，學生有義務於

簽署前向國際處確認，否則將視同同意一切規定。 

굓굔굕굖 共宿注意事項 

一、日常相處 

1. 保持開放與尊重態度：共宿對象(境外生)來自不同國家與文化背景、宗教信仰與生活觀念，須以尊

重、包容之態度與其相處，不應有嘲諷、歧視、排擠、偏見等任何不當言行。 

2. 建立溝通機制：同學須主動溝通，可用英文或雙語進行交流，遇有誤解或不適，請理性溝通或尋求協

助。 

3. 尊重作息差異：若有作息不同（如清晨禱告、晚睡早起等），請事先協調，避免干擾彼此休息。 

4. 飲食禁忌：部分境外生因宗教信仰不吃豬肉、牛肉，如有共同使用器皿前，務必先詢問徵求同意。 

二、空間與物品管理 

1. 界定公共與個人空間：共用空間（如書桌、衣櫃、冰箱）應先協商劃分並共同維護整潔。 

2. 物品使用需徵求同意：請勿擅自使用舍友物品，包括生活用品、電子設備、食物等。 

3. 衛生習慣需配合：如垃圾分類、定期打掃、洗衣方式等，建議建立共識與排班表。 

三、文化交流與支持 

1. 協助境外生適應新環境：可協助其了解校園設施、辦理證件、搭乘交通工具等。 

2. 鼓勵參與活動：可邀請境外生參與本地活動或社團，幫助建立社交圈。 

3. 成為語言交流的橋梁：鼓勵同學日常以英語與境外生對話，亦可互相學習母語，創造語言交流機會。 

四、麗澤書院點數授予規定: 共宿計畫之點數是以學期為單位授予(每學期 40點)，整學期皆參與共宿計畫並 

確實遵守宿舍相關規定者，由國際處職員認列點數，中途退出者或因違規遭本

校取消參與計畫資格者，將不予授予任何點數，退出計畫者若有續住本校宿舍

之需求，需自行洽詢學務處，惟本校不保證可安排其他床位。 

五、其他重要事項 

1. 遇重大問題應主動通報：如有衝突、違規或重大生活困擾，請主動向舍監或國際處反映。 

2. 不得轉租或私自更換室友：共宿床位無法自行選擇，由學校統一管理及安排，不得私下協議變更，若

有調整床位需求，需向國際處正式提出申請，經同意後始得轉換床位，每名學生申請轉換共宿床位原

則以 1次為限，惟准許與否需由國際處依實際狀況評估。 

3. 遵守宿舍規定：須確實遵守本校宿舍相關規定，違者將依本校校規議處。 

此致明志科技大學 國際事務處 

本人已確實閱讀並了解相關規定，並願確實遵守。 

科系:                                                             學號：______________________________ 

姓名：_______________ 

親筆簽名：______________________________ 

簽署日期：_________年_________月_______日 



舎舍 文化差異小提醒卡 Cultural Awareness Tip Card 

1.作息與生活習慣 

 有些同學每日需禱告，請尊重其宗教儀式與時間安排。 

 有人習慣早睡早起或午休，請控制音量，不干擾他人作息。 

2.飲食禁忌與偏好 

 穆斯林不吃豬肉、部分印度教徒不吃牛肉，請避免在同一器皿煮食或存放。 

 部分文化習慣用手進食，請以開放心態看待，不批評他人飲食方式。 

3.語言溝通 

 不需擔心英文不夠好，誠意與耐心比文法更重要。 

 可學習幾句對方母語的打招呼方式，如 英語的「Good day」、印地語「Namaste」。 

4.個人空間觀念 

 有些文化對個人物品與空間界線非常敏感，請務必事先詢問再借用。 

 不要擅自移動對方物品，包含書桌、床位、電器等。 

5.性別與肢體接觸 

 某些文化中，異性之間避免肢體接觸或私下獨處，請尊重並避免誤會。 

 擁抱、拍拍肩膀等友善動作，建議觀察對方反應或事前詢問。 

6.表達方式不同 

 有些文化直來直往、不繞彎，不是在兇，不代表具惡意。 

有些文化語氣委婉、避談衝突，不是敷衍，只是習慣。 

建議用「我覺得…」「你方便的話…」等方式加強理解。 

 

걭걮걯거 解決文化差異沒有標準答案，尊重差異，保持包容的心，是共宿成功的第一步! 걭걮걯거 

本人已確實閱讀並了解相關資訊。 

科系:                                                             學號：______________________________ 

姓名：_______________ 

親筆簽名：______________________________ 

簽署日期：_________年_________月_______日 

 


